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M Gma" Hogar san Jose <nutricionsaramita20@gmail.com>

Solicitud aval cambio de preparaciones SEPTIEMBRE 2024 Saramita

2 mensajes

Hogar san Jose <nutricionsaramita20@gmail.com> 5 de septiembre de 2024, 15:37

Para: Laura Mayita Prieto Acosta <Iprieto@sdis.gov.co>, jjimeneza@sdis.gov.co
Buen dia,

El presente tiene como objetivo solicitar el aval correspondiente para el cambio de menu del dia 27/09/2024. El menu
propuesto se encuentra diligenciado en el FOR-PSS 245 que se encuentra anexo.

NOTA ACLARATORIA: Vale la pena resaltar que en el almuerzo, se cumplira con el gramaje de la proteina, el cual para
carne molida es de 85 gr. Y aparte del platano frito, se esta contando la tortilla como el segundo carbohidrato del
almuerzo, puesto que si se ofrece algo mas se podria considerar que se desperdiciaria en tanto se ha observado que la
capacidad gastrica de las personas mayores de modalidad severa es un poco reducida.

Quedo pendiente de una pronta y positiva respuesta. Mil gracias
Cordialmente,

Giovanna Ramirez
Nutricionista - Hogar San José Saramita

ﬂ FOR-PSS-245 SEPTIEMBRE 2024.pdf
98K

Laura Mayita Prieto Acosta <Iprieto@sdis.gov.co> 13 de septiembre de 2024, 9:40

Para: Hogar san Jose <nutricionsaramita20@gmail.com>

Cordial saludo Giovanna,

Revisada la propuesta de menu especial para celebracién del mes de septiembre de 2024, ésta se avala en
su totalidad.

No olvidar estar atentos a tolerancia y aceptabilidad de las diferentes preparaciones ofrecidas.
Feliz dia.

Laura Mayita Prieto Acosta
Nutricionista - Dietista
Subdireccion para la Vejez
Secretaria de Integracion Social

De: Hogar san Jose <nutricionsaramita20@gmail.com>

Enviado: jueves, 5 de septiembre de 2024 3:37 p. m.

Para: Laura Mayita Prieto Acosta <Iprieto@sdis.gov.co>; Juliete Constanza Jimenez Andrade
<jjimeneza@sdis.gov.co>

Asunto: Solicitud aval cambio de preparaciones SEPTIEMBRE 2024 Saramita

[El texto citado est& oculto]
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COMUNIDAD DE CUIDADO: HOGAR SAN JOSE SARAMITA
CONVENIO O CONTRATO: 8479/2024
FECHA: SEPTIEMBRE/2024
10.1 REGISTRO FOTOGRAFICO DEL CAMBIO DE CICLOS DE MENUS MENSUAL

o REGISTRO FOTOGRAFICO DE LA ALIMENTACION OFRECIDA
DESAYUNO: AGUA DE PANELA CON QUESO, CHANGUA CAMPESINA, ALMOJABANA (en la changua)
y BANANO BOCADILLO.

27 sept 2024 7:56:36 a. m.
#Hogar San José Saramita

REFRIGERIO MANANA: AVENA CUBANA, TORTA DE MAZORCA, CARAMBOLO

" 27 sept 2024 9:47:57 a. m.
#Hogar San José Saramita




ALMUERZO: BURRITOS (Tortilla de harina de trigo rellena con carne de res molida, pico e’gallo,
guacamole, lechuga, maiz tierno, crema agria) QUESO Y PLATANO FRITOS, TORTA DE GUATILA,
SOPA DE TOMATE, HORCHATA.

27 sep. 2024 11:55:15 a. m.
N° 40 - 73 Calle 22
Fusagasuga

Cundinamarca

27 sept 2024 3:12:58 p.m-
#Hogar San.José Saramita




CENA: MILANESA DE PECHUGA, ARROZ 3 DELICIAS (Arverja verde, zanahoria, jamdn, huevo), SOPA
DE TORRIJAS, TE DE FLOR DE JAMAICA.

“N®"40 - 73 Calle 22

Fusagasuga
Cundinamarca

REVISION Y APROBACION
FECHA NOMBRE COMPLETO CARGO FIRMA
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